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ニレカピーク登頂‼  5 月 8 日 ～ 全員元気 

(5 月 11 日 マチェルモ=4410m にて O 隊員より留守本部へ入電) 

ネパール大地震に遭遇しその後の動向が注目されていたニレカピーク登山隊は、

周辺環境に留意しながら慎重に登山活動を続け、5 月 8 日 2 時からニレカピーク

(6159m)へのアタックを開始、8 時 50 分に全員が登頂したとの報が届きました。 

 隊員・ネパール人スタッフ共に健康状態は良好で、5 月 12 日にはナムチェバザ

ールに下るとのこと。その後はカトマンズ周辺の被害が大きく、空路を使えない

ため、陸路をジリ(1905m)までトレッキングで移動。カトマンズからは 26 日に中

国機で帰国の途に就く予定で帰国は 28 日頃になる見込みです。 

 

  M7.3 の余震 ～ バッティ飛び出して無事‼  
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ȱɩǿǵ  ʴǮלǲּזȔǞǖǱȑʝ ȉҲǘǱǋ   

ȷɌɶȵɣɶșẆǞǭ ȑȏǍǯǠȒ ר Ǟǵmiho  

miho ǵᾛ ׄῇ  

4 29 ꜝ Ƴ Έ ḹ ȏȑ ʣșї Ƴ ԍǜȚὟῬǜȚᾛ ԍǜȚǶ Ƴ

ǜȚ ἧǜȚ ǜȚǶȷȫɶƳ ֥ǜȚǯ ǶȷɌɶȵɣɶ ֥ǜȚȏȑΕ Ƴ

ѝΉǒȐ‼ǲɔɈ ǵ ș ȒƳ ῇ ș ȩɱȶȫǮ ǋǦ˗ǶǉȒǓƲȷɌɶ

ȵɣɶǶѧ̱ Ƴ ֥ǜȚǒȐȵɣɶǵɒɱǮ șʣǙǭ Ȓ˗ș ȖȑƲ♦ƵǲȷɌɶ

ȵɣɶǲ ȓǱǓȐ ȒƳ Ƕ ǪǦȴɧɟƳɔɈǵ ș ǘ Έְ᷂Ǯ ș ǖǞƲ

‼ǲᾛ ׄῇƲѼ ǋ ʢῇș ȈǱǓȐƲǞǷǞǱǧȐǒǱẎ᷂Ƴʝ ʝ Ʋ Ƶ

ǯ ȆǞȈȒȏǍǲ ǖ ԍǜȚǯὟῬǜȚǲ ǋǦƳ ȓǱǋȷɌɶȵɣɶǵǢǋǒ

ǔǵǢǋǒ ѝǵ ҥǓ ǋǯ ǟǦǘȓǰƲ ẏǵʴƲ ꜝǱῇʴ ǵẎ᷂ǲ

ǫᵗǺșЋ Ǯ ǟǱǓȐ ǋǦƳҥῇǲЊȓǭǋǦǧǋǭƲῇș Ȓ˲ǯ ȒᵗǺƳ 

 

ȱɩǿǵל ǲ֝̂ǖ Ʋϊ ǵ↓ֻǋǲʥὄș ǟǦǘȓǰƲѼș ǖϼ ǲ ǋƲ

ǯǲǒǖ ǘȒǯǚȔȅǮ ǚǍǯƲȵɣɶǵ șѫ ǞǱǓȐ ǪǦƳ ǵʴ ǉǦ

ȑǮȸɩɁǯȵɣɶǓ ǪǦƳƼǏǪ Ȓ ƽǤǍ ǟǦ Ʋʝ ȉҲǘǱǖǱǪǭ

ǞȅǪǦƳʣǲȉʤǲȉ ǲȉʝ ȉҲǘǱǋƳʤș ȓǷ ȑїǞǦȐ ʴǮǶ ȅȐ

ǱǤǍǱל ǤǍ ǟǦ ƳƼﬞǋ ҲǘǱǋ ƽѼș ǖ ֥ǜȚǓƼẎʡẑẎʡ

ẑ ƽǯ ǪǭǖȓȒǘȓǰƲȵɣɶșῂǋǭǋȒǚǯȉﬞǖǱȑƲȵɣɶșẆǞǭȆǦ

ǓȋǶȑﬞǋƳ ǵׄǔșẀǏȒ˗ǠȐǮǔǱǋƳʤǒȐ ǜȚǓ ǭɫɶɕǯȩɧɑ

ɈǮȵɣɶșȴɁȭǲȹɁɆǞǭǖȓǦƳ ѝǶȉǍʤȒ ǲǱǪǭǋǦǓƲ ἧǜȚǓ

Ƽ ȉ ǖǒȐʝ ǲ ǚǍ ƽǯƲȷȫɶșẆǞǭʰ ǲ ǨƲǫȅϼș ȑ ȚǮ

ḹș̸ȑǱǓȐϼᾚǞǭǖȓǦƳƼǱȒȂǰǚǍ ǖǵǒƽǚǚȅǮǮ ȐȓǦǧǘǮ ѝ

ǶẎ ǯדǪǭǋǦǘȓǰƲǚǵҘ▌ǋȳɛɶɆǵǑǒǙǮ̲ǯǒȱɩǿƳ♥ǒȐ Ǧ

֦ ǜȚǯȉֻ Ǟǭᾛ ׄῇǲǦǰȑ ǖǚǯǓї ǦƳ 
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ȉאלȅȓƲ Ȓȉǵʝǫ ǋ ↓ẎɏɌɧɜƳ ẎǱ ǵῇƵǓ ǋ ǜȒǒǵȏ

ǍǱ ҘǵẎ᾽ Ƴ ȉǱǖ ǵῇ ǲẎ Ƴ 

Ҳș ǋǪǸǋǲƲּﬞזǵʤȑǶ ȑ ȆǵȱɂșǫǒȚǮ̲ǯǒȭɨȠƳȷȫɶ

ǶȩɁȱ ǖ Ǟǭᾛ ԍǜȚǵ♅ǫ ̝ḹǿƳᾛ ԍǜȚǓ ᵣǞǭʤǜǪǦ

ǵɄɶɔɩǯ ǵɗɱȿƳ Ǯᶪȇ ǵ ǞǒǪǦǚǯװ  
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ゴールデンウィークの槍ヶ岳    鈴木 均 
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⇔≡╖√ 

 



p. 5 

 

沖縄見てある記           尾形   

4 12 19 ►

ԋ ► ♩ Ἐ♩ ♩ ↑♩ ʲ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

─ ⅜™√       コンドイ浜 │  

 

ǮǶ Ǯʝ ǋ ḐῬǵ ῇ ( 526m) ʣǒȐǵ 360

↓Ʋ ǵ ǋ ǯ ǵῬǵ Ʋ ǲ ῬƳˡ ₑǵɜɱȮɫɶɔǯ

ԍ ǵʴǮǵɆɪɁȫɱȮ ȉǞǒǞǦȐȢɨȨɠɄɢɜɋȱǲ̝Ǐ

Ȓǒȉġ ǤǞǭƲ ǋᾓ Ʋ2 3 ₴ǵɫɱȮȷɄȢǵʤ Ȁġ ? 

ǲ̮ᾱ ȠɏɶɆȋʝ ὤ ǵὤ Ʋ ͔ǵ ġ。  

 

      

  ╤─ ⅜ ≢ ™      ─   

 ǉȝǤȓǱǵǲɵɵ ї Ѽ ǵ 11 ˿˗ǵ ʴǮ‼ ǲ Ǔ

ȑǞǷȐǖ ǪǭǞȅǪǦƳȋǪǯ‼ ș╠ǔǡǪǭ ǖ Ƴ  

̜șǯȑ ȉ ǪǦǵǲɈɱɄǚǯǧġƳ˲ ǚȚǱȉǵǒġƳ  

 ǤȓǮȉ‼ ș╠ǔǡȑǱǓȐ ǲ Ǫǭ ȅǞǦƳẏΒǲȉאלȅȓ

ǭ ǵ ǮǞǦƳ  

     

│⅔┌№ 1 ≢╛∫≡™╢⁹ⱷ♬ꜙכ│ 1 ∕┌ 2 ╡∕┌ 3 ⅝∕┌ 4

♅ꜗfiⱪꜟ⁹ │ ╡∕┌ 350 ≢⇔√⁹ 

ῬƲ ǵ  ♥Ȕǵ Ǯ ȵɣɌɶȯɩ ȳɱȲǵקȑǲ ₑ ǓǋǪǸǋ ȿɥɶ

Ǩǋǋ  

 

   

‼ ὰῬ ǱǓȐǵ ǵ ǯ Ḑǵ ɵ ɵ ġ Ǧȅǲ ɆɧǓ Ȓǧǘǵ ǵԍ   

ʴ ῬƳ ǵ К′ǵɜɱȮɫɶɔƳ ǵẰǲȢɨȨɠɄɢɜɋȱǓǋȒǒȉġƳ 



p. 6 

 

               

  

⌐ ╡ ╪≢ ╛30 ⁸ ⅎ≤≤╙⌐ ▪ꜟⱪ☻ ─ ╩ ↑

╡ ╡⌐ ↑ ╣√ ≢№∫√⁹⅛⌂╡─ ─ ⅜ ⌐ ≡⅛╠

ⅎ√╙─∞⁹ 

   
 

⌐ ⅎ√─⅜クレソン(○ꜝfi♄ )⁹ ≢│ ☿ꜞ≤ ╪≢™╢⁹

╕∞ ↄ ─ ™ ≢ ─ ⌐ ∆╢◒꜠♁fi─ │╕↕⌐ ─ ╡≢

№╢⁹↓╣│ ─╒╤ ↕╙℮╕™⅜ ≤ ∫≡╙ ™ ≢↕∫≤ →√≡╪

┴╠⌐ ╢⁹ 

 

⌐ ⅎ√─│ウトブキ(▬♯♪►♫)⁹ ≢│ ─ ≤⇔≡ ↕╣≡

™≡ ═ │™╤™╤№╢⅜⁸↕∫≤ ≢≡ ⅛ⱴꜜⱠכ☼≢ ═╢─⅜

ⱳⱧꜙꜝכ≢ ™≤ ℮⁹ │ ≢ ╡ ≡╩ ╩ ™≡ⱴꜜⱠכ☼≢ ═  

╢─⅜ ⅝∞⁹ 

モミジガサ(⇔∏ↄ⌂)⁹↓╣╙ ≢ ╘≡ ⅎ√⁹⇔⅛⇔↓╣│ ∆╢─

⅜ ⇔ↄ⁸ │╒≤╪≥ ⌐ ╢↓≤⅜⌂™⁹ 

イラクサ╙↓∟╠≢ ⅎ√⁹ ≢│ ─ ⌂≥≢╙ ╡⌐ ↕╣╟ↄ

⌐↕╣≡™╢⅜⁸ ≢│ ⅎ≡™╢ ⅜ ⌂™╟℮∞⁹ ⌐◑ ╩ ╗ ⅜

№╡ ↕╣╢≤└≥™ ╖╩ ∂╢⅜⁸ ™ │ ≢≡ ⇔ ⅎ⌐∆╢≤℮╕™⁹ 

 

ユキザサ╙↓∟╠≢ ⅎ√⁹ↄ∑─⌂™♁ⱨ♩⌂ ╖─№╢ │ ╖∞⁹

⅜⅛⌂╡ ⌂─≤ ⅜ ↄ ╡╛∆™─≢№╕╡ ⌐│ ╠⌂™⁹ 

ギョウジャニンニク│♬ꜝ─╟℮⌂ ⌂ ™⅜ ™⅜ ≢╢≤ ↄↄ∑─⌂

™ ╖≢ ⌂ ∞⁹⇔⅛⇔ ─╕╕ ╪≢ ⌐ ↑√╙─⅜ ⌐℮╕™⁹      

タケワラビ(╖╛╕╘⇔∞)│◖◗Ⱶ─╟℮⌐ ─⌂™ ∞⅜2000m ™  

 

⅜ ⌂─≢ ≢│╘∫√⌐⅔ ⌐⅛⅛╠⌂™⁹ ╕™─ │╟ↄ

⌐ ∫√⁹ 

コシャク(♬fi☺fiⱤ)│☿ꜞ ─↕╦╛⅛⌂ ╡─∆╢ ≢⅔└√⇔≢

═╢─⅜℮╕™⁹ ─ ≢│≥↓⌐≢╙ ⅎ≡™╢─≢⁸ ─ ⌐│

№╕╡ ⅜⌂™╟℮∞⁹╕√ ≢│╘∫√⌐⅔ ⌐⅛⅛╢↓≤⅜⌂™⁹ 

 

ニリンソウ─ │⅛⌂╡ ⌐№╢⅜№╕╡ ⌐ ↕╣≡™⌂™╟℮

∞⁹⇔⅛⇔ ≢≡ ⅎ⌐∆╢≤ ℮╕™╙─∞⁹ 

►♪⁸ ⁸┤⅝⁸┤⅝─≤℮⁸↓↔╖⌂≥│ ⌐ ⌐ ∫≡™╢≤ ℮

≢↓≤↕╠ ╡ →⌂™⅜⁸ ≢│ ═╠╣≡™⌂™╙─⌐ ─ (▪◔ⱦ─

)⅜№╢⁹ 

   

⁸ ⌐ ≢│↓─ ─ ⅜ ─ ≢╙↓≤↕╠ ↕╣≡™╢⁹

≢√ ─ ─╙≈ ╛⅛⌂╒╤ ↕⅜ ─↓╤⅛╠ ╣ ⇔╪∞ ≢⁸ ╙

∕─ ⅜ ╣╠╣∏⁸ ╡─ │ ∏ ─ ╩ ╪≢ ╢⁹ 

╕√ ↄ ⅛↑⌂™╙─⌐−╪╕™ ╖⅜№╢⁹ ≢│ぜんまい╩ ⌐

⇔≡ ≢≡ ⌐ ⇔≡ ╠⅛ↄ⌂╢╕≢ ⌐ ⁸ ╪≢⅛╠⅛╠⌐⌂

╢╕≢ ⇔№→╢⁹↓╣⅜ ─ ─fi☼כ◦╡ ≢№╢⁹∕╣⅜↓─

≢ ⅛↑╢↓≤│╕∫√ↄ╖⅛↑╢↓≤⅜⌂™⁹ ─  ⁹הה⅛℮╤№≢™

 
 
 
  
  
 
 
 

♬fi♬◒ ►♩Ⱪ◐ 

ꜚ◐◙◘ ♀fiⱴ▬ ⸗Ⱶ☺●◘ 

▪◔ⱦ( ─ ) ─ ─ ╡

╡╡ 


